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“MAS QUE NUESTRA MISION,
NUESTRO ESTILO DE VIDA”



Mensaje 1nicial:

Sin duda el afio 2021, fue un afio de transformacion y
adaptacion constante para nuestra Asociaciéon. Uno de
los grandes retos para nuestros Programas y Proyectos
fue adaptarnos a la realidad virtual e hibrida, y poder
seguir acompanando de manera cercana a cada uno de
nuestros jovenes y adolescentes. Es un gusto, por
medio de este informe, poder presentar los frutos del
trabajo que realizamos este afo 2021, frutos que
podemos ver, a pesar de los retos del ano.

Nos sentimos privilegiados de seguir siendo apoyados y
respaldados por cada uno de nuestros donantes,
personas generosas, empresas Yy fundaciones
comprometidas con la labor social que realizamos en
medio de la juventud.

IMuchas gracias!

Ing. David A. Mijares Lopez

Director General




Superaciéon Juvenil (SJ) se presenta como una
solucion ante la crisis de valores que viven los
jovenes en la actualidad.

Nosotros creemos que la fuente del cambio radica en
la transformacion del individuo.

Estamos convencidos que debemos impactar en los
jovenes de manera preventiva, antes de que sea

demasiado tarde.

;/QUIENES
0 1 . SOMOS?




Mision

Crear ambientes en donde los
jovenes aprendan, vivan y
transmitan una cultura de valores
humanos y formarlos a través de
programas preventivos que los
impulsen a transformar su entorno y
la sociedad.

Vision

Crear una nueva cultura juvenil
donde se vivan los valores humanos
como un estilo de vida.




GENERAL

Acompanar al jéven en sus etapas de crecimiento de manera integral. Ser un apoyo en su
formacién humana, Desarrollo interpersonal y en el desarrollo de una conciencia ética.

Formar jévenes de 13 a
25 afnos en valores
humanos y morales que
los impulsen a
transformar su entorno y
la sociedad.

ESPECIFICOS

Fomentar un alto sentido
de éticay moral y
capacitar a los jovenes
en la toma de decisiones
para llegar a ser
personas integras,
comprometidas y de
convicciones profundas.

Capacitar a los jovenes
para que sean sensibles
a las necesidades
sociales, fomentar el
voluntariado y un espiritu
de servicio.



El jéven ingresa a SJ, ya sea durante
la adolescencia o en la edad
universitaria.

Acompafiamiento

Entrenamiento

A través de la formacion,
entrenamiento y acompanamiento

va creciendo en madurez, Joven Joven Atendido Lider
responsabilidades y valores A 1. Criterio ético

2.  Espiritu de servicio
Recibe formacién en liderazgo, ) 3 . Re'aCionleS
trabajo en equipo y se le fomenta el Voluntariado ; erpersosr;igi
voluntariado como un estilo de vida. ® O

0 g0

Llega a convertirse en una persona
con criterio ético, espiritu de servicio
y relaciones interpersonales sanas.

Modelo de Impacto



Y

NUESTROS PROGRAMAS



Participan jovenes de 13 a 17 anos. El programa
se divide en secundaria mujeres, secundaria
hombres y preparatoria mixto. Incluye
actividades formativas, deportivas, recreativas y
de alto impacto

Adolescentes Atendidos - 220
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I Programa Universitarios

Participan jovenes de 18 a 25 afos de edad del area

metropolitana de Monterrey. Los jovenes reciben formacion

impacto.

Universitarios Atendidos - 133
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Programa de
Voluntarios en la
Brecha

Tiene como objetivo contribuir al fortalecimiento, desarrollo y formacion
de los jovenes en caracter, criterio ético, compromiso, liderazgo vy

servicio.




Programa de
--------------- Voluntarios en la
Brecha

Tiempo México
Los jévenes brechistas Participantes de:

ofrecen de 6 a 12 meses Xalapa

de su vida como Querétaro
voluntarios para recibir Tampico
entrenamiento y servir Mexicali

entre nuestros jévenes. Acapulco

Monterrey

Extranjeros

Participantes de:
EEUU
Ecuador
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Residencias
Universitarias - Mujeres

Durante el 2021 vivieron 34 jovenes,

en la Residencia de Mujeres

Las residencias ofrecen un buen
ambiente de formacién, estudio,
responsabilidad, disciplina y

recreacion sana.




Residencias
Universitarias - Hombres

En la Residencia de Hombres

participaron 15 jévenes

Entre las actividades que tienen
como casa incluyen algunos tiempos

de recreacién y deporte.




Impacto Total

en el ano
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Nuestros
Proyectos

AMANDA MAMA |

(HE®B)
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| Conferencia Porn Kills Love
Conferencia “PORN KILLS LOVE". PORN

URA DE PREVENCION DE LA ADI N A ORN

« Profundizacion de efectos nocivos de la
pornografia y sus efectos en el sistema familiar.
« Efectos en el cerebro, en el corazény en el

mundo. o
. . . 7 . & L egu_n recientes
 Adquisicion de herramientas para detectar y e e
prevenir; comunicar y educar a los adolescentes : 33 ,,om:,i,",‘a;i’.'Z:‘%f;nil;

os 9 y 10 afios!

en el amor. > MAYO

* 254 Lideres, voluntarios, padres de familia y
personal que se dedica al trabajo con jévenes
tomaron esta conferencia impartida por Jorge
Rincon.

INVERSION







Carrera HEB
VIVAMUS 2021

HEB-VIVAMUS es una carrera familiar que
promueve los valores de una manera divertida, asi
como una experiencia de fiesta donde voluntarios
de todas las edades animan con porras durante el
recorrido. En HEB VIVAMUS se vive un ambiente
de compafierismo, motivacion y alegria. Los
fondos recolectados en la carrera se utilizan para
apoyar los programas de desarrollo humano de
nuestra institucion.

INSCRITOS: 1,227



RESUMEN
FINANCIERO




- ............... Ingre COS @00 e -

Publico en General
(Proyecto de Recaudacién)™

24%

- Personas Morales
(Fundaciones y
Empresas)

67%

Personas Fisicas —
8%

21



- ...................... Egresos ......................

Gastos Administrativos y
Financieros 3.8% Programa de Formacion de

\ Universitarios 13.2%

/

Programa de Formacion de

——» Adolescentes
15.5%

Programa de Recaudacion

—
24.8%

Programa en la
Brecha

15.3%

Programa Verano en
Mision —
12.4%

14.9%
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